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Lounasbuffet 3.-7.11.2025

Ma 3.11.

Silakkapihvit G,L, Perunamuusia G,L
Porkkanapyorykka G,V, Yrttisitruskastiketta

Ti 4.11.
Paneroitua kanaa G,L, Paistettua perunaa G,L
Chilimajo G,L, Kasvis canneloni L

Ke 5.11.

Butter chicken G,L, Butter paneer G,L
Riisi G,L

TO 6.11.
Kalapyorykoita G,L,M, Falafel G,L
Keitettya perunaa G,L, Jugurttikastiketta G,L

Pe 7.11.

Grillattua possun kassleria G,L, Kermaperunoita G,L,

Paahdettua maissia G,L, Melanzane G,L

G- gluteeniton, L — laktfoositon, M — maidoton, V — vegaaninen

Terracessa on tarjolla arkisin terveellinen kotiruokalounas. Lounas sisaltda runsaat salaatit, paivittain
vaihtuvan lampiman ruuan noutopdydasta seka kahvin tai teen.
Tarjolla on mahdollisuuksien mukaan myds kasvisruokavaihtoehto.

Pidatamme oikeudet muutoksiin.



