LOUNASBUFFET

Sisaltaa runsaat salaatit, lampiman ruoan noutopdydasta seka kahvin tai teen.
Aikuinen 15,70 €, lapsi 4-14 v 8,30 €. Alle 4-vuotiaat lapset maksutta ruokailevan
aikuisen seurassa. Omistajat =10 %o.

MAANANTAI 7.9.
Kermainen kinkkukastike L,G
Pasta M

Soijapata M,G
Punajuuripaistos M,G
Mangorahka L,G

TIISTAI 8.9.
Sitruunainen kalaleike M ja
tillikastike L,G
Perunamuusi L,G
Tofupaistos M,G
Kurpitsapaistos M,G
Suklaamousse L,G

KESKIVIIKKO 9.9.

Kanaa paprikakastikkeessa L,G
Riisia M,G

Kasvispyorykat M,G ja
kermaviilikastike L,G
Kukkakaaligratiini L,G
Marjakiisseli M,G

TORSTAI 10.9.
Ylikypsa naudan niska
karpalokastikkeessa L,G
Keitetty peruna M,G
Vuohenjuusto taytteiset
punajuuripihvit
Fenkolipaistos M,G
Pannukakku L

PERJANTAI 11.9.
Uunimakkara L,G
Juuresmuusi L,G
Pinaattiletut

Paahdetut kasvikset M,G
Suklaakakku L,G

G - gluteeniton
L - laktoositon
M - maidoton
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