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LAPPIHOIDOT

Tunturin lampohieronta

Lammoén rentouttaessasi kehoa ja mieltdsi anna Lapin joikujen vieda
sinut ajatuksineen mystiseen Lapin luontoon. Rentouttava seldn alueen
hoito, jossa yhdistyy lampo6 sekéd lempeét, ettd voimakkaat
hierontaotteet. 50 min. 89€/hlé /30min. Kahdelle 45€/hl6

Lappilainen kuumakivihieronta

Lampimillad Inarin jarven aaltojen huuhtomilla kivilld hierotaan vartalo %@WG&W

kauttaaltaan. La&mpo siirtyy kivista syvélle lihaksiin ja saa aikaan
kokonaisvaltaisen hyvéan olon.
50 min. 89€/75 min. 118€

Aurora Borealis-vartalohoito

Suomalaisen luonnon tehoaineet kosteuttavat, suojaavat ja ravitsevat
ihoa. Vartalokuorinnan ja kevyen hieronnan vaikutuksesta ihosi saa
takaisin kirkkautensa ja heleytensa

50 min. 118€

Matka arktiseen hyvaan oloon- lappilainen paahieronta

Koe lappilaisen musiikin ja kosketuksen harmonia. Yksinkertainen ja
rauhoittava paahieronta, toteutetaan asiaakuuluvasti porontaljalla
istuen. Laukaisee stressia sekd renotuttaa mielta ja kehoa.

25min. 49€

Ajanvaraukset + 358 45 1138 101 /vastaanotosto tai
www.auroraspa.fi
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Klassinen hieronta

Hiihtajien ja patikoitsijoiden suosikkihoito!
Perinteinen rentouttava hieronta, joka tehoaa kireisiin lihaksiin,

tehostaa aineenvaihduntaa sekd vahentaa stressia.
25min. 45€/ 50 min. 89€/ 75 min. 109€
(hieronnan suorittaa koulutettu hieroja)

Aromahieronta
Lempedn tehokas, seka mieltéd ettd kehoa rentouttava hoito. Hieronta

on miellyttavan tuntuista, sivelyotteilla tehtya laaja-alaista hierontaa.
25 min. 45€/ 50 min. 89€/ 75 min. 118€

Kasvohoidot

Klassinen kasvohoito 60 min. 108€ s’
Tasokkaat kasvohoitomme sisaltavat ihon alkupuhdistuksen, ihoanalyysin,
kuorinnan, tehoseerumin, kasvohieronnan ,naamion ja hoitovoiteen.

Hemmottelukasvohoito 80min. 159€

Tama taydellinen kasvohoito saa kasvosi sateileméaéan. Klassisen
kasvohoidon lisaksi hoidossa hierotaan niskan, paanahan, kasien,
silmanympaérys- ja kasvojen iho.

lhonjuonteita tayttava ja silottava erikoishoito 60 min. 148€
KRF-radiotaajuuslaitteen avulla ihosoluihin ja kudoksiin saadaan
lisdenergiaa ja ldmpo4, joiden yhteisvaikutuksesta ihon pinta kiinteytyy.
Kollageenisadikeet supistuvat ja ihon rakenne siloittuu merkittavasti.

Spa Jalkahoito

LAmmon rentouttaessa kehoasi jalkojasi hemmotellaan
puhdistavalla kuorinnalla. Jonka jalkeen jalat huolletaan
perusteellisesti. Hoito viimeistelldan jalka- seka
niskahartiahieronnalla. Varpaiden kynsien lakkauksen sisatyy
hoitoon. 90 min. 155€

Tunturivaeltajan Jalkahoito

Perusteellinen jalkahoito. Sisaltaa jalkakylvyn, kovettumien hoidon,
kynsien ja kynsinauhojen siistimisen. Hoito viimeistelldadn rentouttavalla
jalkahieronnalla. 60 min. 89€

Lakkaus jalkahoidon yhteydessa 15€



Tahtihetki lapselle 4v-14v

Minun ensimmainen hierontani 25min. 38€

Lempedn tehokas ja mieltd rauhoittava kokemus. Hoidossa
huomioidaan lapsen iké ja eldmyksen viimeistelee jannittava
saamelaismusiikki.

Pienten varpaiden ja kdsien hipsutteluhoito 25 min. 38€
Hipsutteluhoito on kaunistava ja riemastuttava kokemus.
Hoitoon kuuluu késien tai varpaiden kynsien hoito, lakkaus ja
koristelu sekéa hieronta

Kevaan hehkua odottavalle didille

Kehosi valmistelee uutta elamaa. Anna sille hetki aikaa
levata, virkistyéa ja kerata voimia. Hoitoon kuuluu
vartalokuorinta seké kevyt hieronta. 50min. 89€

Lymfa Energy-lymfahieronta

Lymfahieronta on nopeatehoinen ja valittomasti
aineenvaihduntaa vilkastuttava hoitomentelma jaloille/tai
kasivarsille. Lymfasukissa olevat ilmatyynyt tayttyvat ilmalla
valitun hoito-ohjelman mukaan ja suorittavat hieronnan.
Alavartalolle 50 min. 69€ / Kasivarsille 30 min. 49€

Selluliittia tasoittava vartalohoito

Nesteitd poistava ja appelsiini-ihoa tasoittava hoito. Vatsan, reisien
ja lantion alueen hoitoa tehostetaan aktiivisten hoitotuotteiden
lisdksi DibiSkin KRF-radiotaajuuslaitteella, jolla on ihoa kiinteyttava
vaikutus. Hoito antaa iholle kauniin sadvyn ja tiivistda ihokudosta.
80 min. 169€

Kasien pikakaunistus
Kynnet muotoillaan kauniiksi ja lakataan vaalealla, lapikuultavalla ?/ , Z,
savylla. Kéddet ja kynsinauhat hierotaan ravitsevalla 6ljylla. 25 min. 55€

Kéasihoito

Hoito sisaltaa: Kasien ihon,-kynsien,- ja kynsinauhojen hoidon seka

rentouttavan hieronnan kasille.
60 min. 89€ (Lakkaus kasihoidon yhteydessa 15€)

Sokerointi

Helldvarainen karvanpoisto

Sokerointi on nykyaikainen ja tehokas menetelméd, joka poistaa
hairitsevat ihokarvat juurineen, nopeasti ja pitkakestoisesti.

Saidret 65€, Jalat kokonaan 120€, Kainalot 45€, Ylahuuli/leuka 30€



Ripsien ja kulmien kestovarjaykset 35€

Arjen ja kesdloman pelastus!

Seka kulmien kestovarjays etté ripsien kestovarjays saavat
kulmakarvat ja ripset ndyttdamaéan kauniilta ja selkeésti
erottuvilta- ja tuuheamilta.

Ripsien ja kulmien kestovarjays 45€
Ripsien kestovarays 35€
Kulmakarvojen muotoilu ja kestovéarjays 30€ ()
Kulmakarvojen muotoilu 25€ @?s’ﬁa

Lymfa-Inergy-Koneellinen lymfahoito

Lymfahieronta vaikuttaa kudoksiin ja lymfaattiseen jarjestelmaan.
Aktivoimalla verenkiertoa, lihaksistoa ja kudoksia saadaan
yliméaarainen neste ja kuona-aineet poistumaan sidekudoksista
imunestekiertoon.

Lymfasukissa ja jalkaterissa olevat ilmatyynyt tayttyvat ilmalla
valitun hoito-ohjelman mukaa vuorotellen ja yhtdaikaa. Ohjelma
valitaan asiakkaan tarpeen mukaan.

Hiihtajien ja patikoitsijoiden suosikkihoito!
Kesto 50 min 69€

Tarkeéaa tietoa hoidoista

[lmoita mahdollisesta peruutuksesta edellisena paivana
klo 16 mennessa.

Mikali varattua palvelua ei kdytetd , eikd peruutuksesta
ilmoiteta etukateen, veloitamme koko varatun hoidon
hinnan.

Ajanvaraukset + 358 45 1138 101 /vastaanotosto tai
www.auroraspa.fi
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